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BREIDABLIK

Vortimataka Breidabliks
1. stigamot

4. juni 2020

Keppnishandbok
og raslisti



Keppni og grein: Fyrsta bikarmot af fimm i timatdku (TT).
Dags: Fimmtudagurinn 4. jani 2020 kL. 19:00.

Stadsetning: Vogabajarhollin i Vogum & Vatnsleysustrond, hjoladur verdur
Vatnsleysustrandarvegur.

Bilastaedi og
adstada vid
ipréottamiostodina
i Vogum

Adstada: Vid iprottahusid Vogabaejarhollina er bilastedi og par er salernisadstada. bar
verdur haegt ad kaupa adgang i sund/sturtu til kl. 21:00 fyrir 650 kall.

Bilastaedin eru ekki morg svo keppendur eru hvattir til ad sambila.

Keppendur eru vinsamlega bednir um ad aka ekki Vatnsleysustrandarveg eftir kL. 18:00 vegna
upphitunar.

Vegalengd og braut: Allir keppendur hjola 21,8 km. Raesing og endamark eru a
Vatnsleysustrandavegi, um 100 m fra gatnamotum vid Vogaveg. Hjolad i nordaustur eftir
veginum um 11 km leid og snuid vid a hringtorgi (fyrra hringtorgid) vid Reykjanesbraut og
sama leid hjolud til baka. Heildarhakkun i brautinni er um 50 m.

Keppnisgjald: 4.000 kr. fyrir alla nema 19 ara og yngri en pau borga 3.000 kr. Haekkar premur
dogum fyrir mot 1 6.000 kr.

Flokkaskipting:
A. Karlar A, konur A.
B. Karlar B, konur B
C. U19 karlar, U19 konur
D. U17 drengir, U17 stalkur
E. Master H40, H50, H60, D40, D50, D60.

Timatokuflogur: AfhentariVogabaejarhollinni, iprottahdsinu iVogum, kl. 17:30-18:30 (athugid
ad keppendur hjola ekki med namer, einungis timatokuflogur).



Verdalaunaafhending: 1Vogabaejarhollinni kl. 20:45.

Helstu keppnisreglur HRI um TT (lesid sérstaklega kafla 3.5 0g 3.8) :

Keppendur hjola einir og an utanadkomandi adstodar. Keppendum er 6heimilt ad hjola med
0drum hjolreidamonnum eda nyta sér skjol eda kjolsog af 6drum hjolreidBamonnum eda
okutaekjum.

Ef keppandi naer 68rum keppanda sem raestur var a undan parf hradari keppandinn ad taka
fram Gr peim haegari med pvi ad vera a.m.k. 1,5 metra til hlidar vid hann og an pess ad nyta
sér skjol af honum. bad er skylda haegari keppandans ad vera kominn a.m.k. 25 metra fyrir
aftan pann hradari innan naestu 1.000 metra. Oheimilt er fyrir haegari keppanda ad reyna ad
taka fram Gr peim hradari nema hafa fyrst farid a.m.k. 25 metra fyrir aftan pann hradari.

Keppandi sem er ekki er tilbdinn a raslinu pegar hann a ad raesa samkvaemt fyrirfram
Utgefnum timasettum raslista skal tilkynna motsstjora pegar hann er tilbGinn og kominn a
raslinu. Motsstjori getur akvedid hvenaer sa keppandi faer ad hefja keppni. Sa keppandi tapar
einungis peim tima fra pvi ad hann atti ad hefja keppni og par til hann tilkynnir motsstjora
ad hann sé tilbdinn ad hefja keppni og kominn a raslinu.

Keppnishaldari: Breidablik.
Motstjori: Bjarni Oli Haraldsson, 771 6800.
Domari: Hjalti Hjartarson, 692 8114.

Binadur: Hjalmaskylda er 1 6llum keppnum a keppnisdagskra HRI. Plotugjardir og aero-
hjalmar eru leyfdir 1 pessari keppni i ollum flokkum. Keppendur skulu klaedast
hjolreidafatnadi og ekki kleeddir a 6seemilegan hatt.

Hjol: Timatokuhjol, priprautarhjol og gotuhjol.

Rasr6d: Keppendur eru raestir med 30 sekdndna millibili 7 6llum flokkum nema A-flokki
(Elite). Rasrod midast vid Grslit 1 sidustu sambaerilegu timatokukeppni. Keppnishaldara er
frjalst ad rada keppendum sem ekki hafa tima Gr timakeppni.

Raest verdur i pessari rod:

A. Konur U17 og U19.

Karlar U17 og U19.

Masters D60, Masters D50 og Masters D4O0.
Masters H60, Masters H50 og Masters H4O0.
Konur B og karlar B.

Konur A og karlar A.
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Athugid: Ef slys ber ad gardi skal hringja samstundis i 1-1-2.



Raslisti:

R60 Timi Nafn Aldur Félag Flokkur
1 19:00:00 Natalia Erla Cassata 17 Breidablik JUN
2 19:00:30 Inga Birna Benediktsdéttir 18 HFR
3 19:01:00 David Jonsson 16 HFR uiz
4 19:01:30 Viktor Logi bdrisson 18 Breidablik JUN
5 19:02:00 Jéhann Dagur Bjarnason 18 UMFG
6 19:02:30 Martha Arnadottir 60 Vikingur M60-99
7 19:03:00 Margrét Agustsdottir 63  Breidablik
8 19:03:30 Anna Linda Sigurgeirsdottir 54  Vikingur M50-59
9 19:04:00 Svana Bara Gerber 53 Vikingur
10 19:04:30 Heidrun Hulda boérisdéttir 52 Vikingur
11 19:05:00 Gudrun F. Eyjolfsdottir 50  Vikingur
12 19:05:30 Gauja Runarsdottir 54 Vikingur
13 19:06:00 Valerie Helene Maier 51 3SH
14 19:06:30 Anna Helgadadttir 52 Breidablik
15 19:07:00 Gudrun Bjork Geirsdéttir 52 Agir3
16 19:07:30 Gudrun Valdis Halldérsdottir 41  Vikingur M40-49
17 19:08:00 Jenny G. Hannesddttir 45  Vikingur
18 19:08:30 Anna Cecilia Inghammar 43 Vikingur
19 19:09:00 Margrét J. Magnusdaéttir 49 Breidablik
20 19:09:30 Valborg Gudlaugsdottir 47  Vikingur
21 19:10:00 Helen Olafsdéttir 49  [Agir3
22 19:10:30 Solveig Ragnarsdottir 47 Breidablik
23 19:11:00 Margrét |. Gudmundsdottir 46 Tindur
24 19:11:30 Margrét Arna Arnardottir 44 Tindur
25 19:12:00 Maria Semundsdottir 46 Breidablik
26 19:12:30 Ingveldur Hafdis Karlsdottir 44 Tindur
27 19:13:00 Sigurrds Hallgrimsdottir 44 Breidablik
28 19:13:30 Elsa Maria Davidsdottir 49 Breidablik
29 19:14:00 Margrét Valdimarsdéttir 46  Afturelding
30 19:14:30 Sigurjon Haraldsson 64 Vikingur M60-99
31 19:15:00 J6n Arnar Sigurjénsson 60 Vikingur
32 19:15:30 Hartmann K. Gudmundsson 62  Vikingur
33 19:16:00 Adalsteinn Eliasson 53  Vikingur M50-59
34 19:16:30 Johann Bjoérnsson 54 Vikingur
35 19:17:00 bPorsteinn Ingi Viglundsson 58 Breidablik
36 19:17:30 Leifur Halldérsson 53  Agir3
37 19:18:00 Hannes A. Hannesson 57 Vikingur
38 19:18:30 Reynir Magnusson 57 Vikingur
39 19:19:00 Arni Gunnar Vigfusson 53 Breidablik
40 19:19:30 Halldér Jorgen Jorgensson 56 Breidablik
41 19:20:00 Ari Geir Emilsson 58  Vikingur



42 19:20:30 Hlynur Hardarson 54 Vikingur
43 19:21:00 Adalbjérn borolfsson 51  Breidablik
44 19:21:30 Olafur Pér Magnusson 50  Breidablik
45 19:22:00 johann dagur svansson 49  Vikingur M40-49
46 19:22:30 Larus Gudmundsson 48  Vikingur
47 19:23:00 Asmundur Gislason 41  Breidablik
48 19:23:30 Bjarni Mar Svavarsson 48 UMFG

49 19:24:00 Arnor Gauti Helgason 48  Tindur

50 19:24:30 Arni Stefénsson 47  Tindur

51 19:25:00 Jon por jonsson 45  Vikingur
52 19:25:30 Porsteinn Jéhannsson 45  Breidablik
53 19:26:00 Pétur Arnason 49  Breidablik
54 19:26:30 Kjartan bordlfsson 47  Breidablik
55 19:27:00 Gudfinnur Hilmarsson 44 Vikingur
56 19:27:30 Kristjan Gudbjartsson 44  Vikingur
57 19:28:00 Daniel Fannar Gudbjartsson 47  Vikingur
58 19:28:30 Fjalar J6hannsson 45  Breidablik
59 19:29:00 Porsteinn Bardarson 45 Bjartur
60 19:29:30 Magnus Bjérnsson 43  Breidablik
61 19:30:00 Saepor Olafsson 45  Breidablik
62 19:30:30 Torben Gregersen 46  3SH

63 19:31:00 Elli Cassata 42  Breidablik
64 19:31:30 Bjarni Mar Gylfason 45  HFR

65 19:32:00 Gudlaugur Egilsson 48  Bjartur
66 19:32:30 Erna Hlif Jonsdottir 40  Tindur B kvk
67 19:33:00 Steinpodra Porisdottir 48  Breidablik
68 19:33:30 Berglind Heida Arnadottir 41  Afturelding
69 19:34:00 Rakel Jensdottir 39  A&gir3

70 19:34:30 Laufey G. Kristinsdottir 33  Breidablik
71 19:35:00 Elin Kolfinna Arnadéttir 19  Breidablik
72 19:35:30 Halla Berglind Jonsdéttir 27  Breidablik
73 19:36:00 Dagny Jonsdottir 32 [gir3

74 19:36:30 Elin Bjorg Bjornsdottir 35 Tindur

75 19:37:00 Hekla Palmadottir 32 Breidablik
76 19:37:30 Sigrdn Gudmundsdéttir 24  Breidablik
77 19:38:00 Briet Kristy Gunnarsdottir 32 Tindur

78 19:38:30 Finnbogi Pdrarinsson 58  Agir3 B kk
79 19:39:00 Sveinn prainn Gudmundsson 23 [gir3

80 19:39:30 Sigfus Axfjord Sigfusson 39  Vikingur
81 19:40:00 Jon OrriJonsson 29  Agir3

82 19:40:30 Baldur Helgi Porkelsson 31  Tindur

83 19:41:00 lvar Kristinn Hallsson 29  Tindur

84 19:41:30 Gudjon Karl Traustason 42  [gir3



85 19:42:00 Gudmundur Stefan Martinsson 38 Tindur

86 19:42:30 borsteinn Asgrimsson 35 Breidablik
87 19:43:00 Bjarki Sigurjonsson 31 HFR

88 19:43:30 Jon Hafsteinn Gudmundsson 40 Tindur

89 19:44:00 Dennis van Eijk 33  Vikingur
90 19:44:30 Arnpor Gustavsson 41  Tindur

91 19:45:00 Dadi Hendricusson 43  Tindur

92 19:45:30 J6n Arnar Oskarsson 40  Tindur

93 19:46:00 HOrdur Ragnarsson 28  Tindur

94 19:46:30 Magni R. Sigurdsson 35  Breidablik
95 19:47:00 Asa Gudny Asgeirsdéttir 43 HFR Elite kvk
96 19:48:00 Bjorg Hakonardottir 33 Breidablik
97 19:49:00 Kolbrun Dréfn Ragnarsdottir 45  HFR

98 19:50:00 Hrefna S. J6hannsdadttir 48 Breidablik
99 19:51:00 Kristin Edda Sveinsdottir 21 HFR

100 19:52:00 Karen Axelsdéttir 45 Tindur
101 19:53:00 Margrét Palsdottir 42 Breidablik
102 19:54:00 Rannveig Anna Guicharnaud 48 Tindur
103 19:55:00 Agusta Edda Bjérnsdéttir 43  Tindur
104 19:56:00 Eirikur J6hannsson 41  Agir3 Elite kk
105 19:57:00 Seemundur Gudmundsson 20 HFR

106 19:58:00 Ragnar Adolf Arnason 32 Tindur
107 19:59:00 Armann Gylfason 43 HFR

108 20:00:00 Eypor Eiriksson 19  Afturelding
109 20:01:00 Bjarni Jakob Gunnarsson 35 Breidablik
110 20:02:00 Geir Omarsson 45  [gir3

111 20:03:00 Oskar Omarsson 35  Tindur
112 20:04:00 Gudmundur Sveinsson 41 Breidablik
113 20:05:00 Brynjar Orn Borgbdrsson 26  Breidablik
114 20:06:00 Kristinn Jonsson 20 HFR

115 20:07:00 Eyjolfur Gudgeirsson 28 Tindur
116 20:08:00 Stefan Karl Saevarsson 37 Breidablik
117 20:09:00 Hakon Hrafn Sigurdsson 46  Breidablik
118 20:10:00 Runar Orn Agustsson 35  Tindur
119 20:11:00 Ingvar Omarsson 31 Breidablik



